
桜を見る会（茶の湯の会） 2023 年 3 月 25 日（土） 午後２時～午後４時 

 

当日は桜が満開でしたが、あいにくの雨でした。板橋区文化会館の５階にある茶室で、茶

の湯の会を実施しました。２時間という限られた時間のなか、濃茶点前、中立（休憩）、薄

茶点前、茶を点てる体験という濃密な会を実施しました。お点前のほうは、裏千家教授の稲

垣宗慶先生及び社中６名で、洗心庵（4.5 畳）,青渕亭(6 畳)の２席で行われました。 

 茂木会長夫妻以下 11 名が参加者は、２組に分かれておもてなしを受けました。この会は、

禅の精神を生かした茶会を目指しましており、あっというまの時でした。参加者は濃茶がこ

んなに美味しいものだったのかと感激していました。また、問答についても、積極的に行わ

れました。 

 短い時間でしたが、充実したときを過ごすことができました。お点前を披露して頂いた稲

垣社中の方々に厚く御礼申し上げます。 

                                    以上 

                     （文責 板橋会会長 黒﨑正敏） 

 

 


